CE. I mo cT esus

Lentejas con
verduras.

Pescado rebozado.
Lacteos y pan.

Arroz con
huevo frito,
salchichas y
tomate.
Lacteos y pan.

e Sopa de pollo.

e Albdndigas caseras en
salsa.

e Fruta natural y pan.

e Patatas guisadas con
verduras.

o Filetes de pollo
empanados.

e Fruta natural y pan.

MIERCOLES

Macarrones con tomate.
Tortilla de patata 'y
calabacin.

Fruta en almibar y pan.

JUEVES

Puré de verduras.

Filetes de pavo a la
plancha.
Fruta natural y pan, —~<

Lentejas estofadas.
Croquetas caseras de
pescado.

Fruta en almibar y pan.

Lentejas estofadas.
San Jacobos
caseros.

Lacteos y pan.

e Sopa de verduras.

¢ Hamburguesas
caseras con tomate.

e Fruta natural y pan.

Espaguetis cory

tomate.

Tortilla francesa con
jamon york.

Lacteos y pan.

e Crema de calabacin.

¢ Muslos de pollo en
salsa.

e Fruta natural y pan.

Patatas a la riojana.
Pescado rebozado.
Fruta en almibar y pan.
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VIERVES

Alubias blancas
estofadas.
Empanadillas de
atan.

Lacteos y pan.

Potaje de garbanzos.
Hamburguesas
caseras de pavo con
patatas fritas.

Fruta natural y pan.

Espaguetis con
tomate.

Pescado en salsa
verde.
Lacteos y pan.

& . &

Macarrones con
tomate. °
Tortilla espanola. *
Fruta natural y pan.

Alubias pintas estofadas
Croquetas caseras de
jamon serrano.

Fruta en almibar y pan.

Puré de verduras.
Lomo con patatas
fritas.

Lacteos y pan

Sopa de pescado.
Salchichas de pollo.
Fruta natural y pan.

Garbanzos con
espinacas.
Pescado en salsa
verde.
Lacteos y pan
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